DRK Kreisverband Deutsches
Schaumburg Rotes
Kreuz

Selbststandigkeit Sozialarbeit

wiederentdecken

Das DRK-Wohnheim ist eine Einrichtung

fur erwachsene Menschen mit seelischen
Behinderungen. Trager ist das Deutsche Rote
Kreuz, Kreisverband Schaumburg e.V.

Als Anbieter der Freien Wohlfahrtspflege
stehen wir flr ein fachlich und inhaltlich
qualifiziertes Angebot. Wir sind regional im
Sozialpsychiatrischen Verbund und uberregional
in Fachausschussen der Freien Wohlfahrtspflege
vertreten. Dadurch bleiben wir dicht an neuen
sozialpolitischen Entwicklungen.

Mit individueller
Hilfeplanung

Als Facheinrichtung fir Menschen mit
seelischen Behinderungen bieten wir unseren
Bewohnerinnen und Bewohnern Hilfen mit den
Zielen:

+ eigene Fahigkeiten entdecken,
entwickeln und stabilisieren.

+ Selbststandigkeit steigern
+ Klinikaufenthalte vermeiden.

Individuelle Hilfeplanung bertcksichtigt

personliche Lebensgeschichte, Krankheitsverlauf,

Winsche und Perspektiven. Die Hilfeplanung
wird in Einzel- und Gruppéenbegleitung innerhalb
des breiten Angebotes der Heiminternen
Tagesstruktur umgesetzt.

Besuchen Sie uns

“Tag der offenen Tur" ist bei uns jeden Tag —
far mehr Informationen stehen wir Ihnen gerne am
Telefon oder im personlichen Gesprach zur Verfi-

gung.

Ihre Ansprechpartnerin:
Kathrin Fricke-Reckstadt
Leiterin der Einrichtung
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in Steinbergen Hameln

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Schaumburg e.V.
Psychiatrisches Wohnheim

MarktstraBe 13-13a
31737 Rinteln
Telefon: (05751) 9617-2
Fax: (05751) 961745
VerwaltungWH @drk-schaumburg.de
www.drk-schaumburg.de




Heiminterne
Tagesstruktur

Lebenspraktisches Training
wie Einkaufen, Umgang mit Geld, Nutzung von
Bus und Bahn, Internet und Zimmergestaltung

Arbeitstherapeutisches Angebot
wie industrielle Kleinmontage, interne
Dienstleistungen wie Kichen- oder Gartenarbeit

Handwerklich-kreatives Angebot
z.B. Umgang mit Materialien wie Holz,
Ton, Farbe

Sportliche Aktivitaten
wie Tischtennis,
Schwimmen,

Fahrrad fahren

Psychosoziale Kompetenz
durch Gesprachsrunden,
AuBenkontakte,
Entspannungstraining

Sozialpadagogische und
medizinische Beratung !
etwa zu gesetzlicher Betreuung,
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Abgestuftes Wohnen

L Wohnheim MarktstraBe 13
| + 30 Platze
Modern eingerichtete Einzelzimmer
mit Bad (eigene Mobel moglich)
+ Vollversorgung (Verpflegung, Wasche,
Grundreinigung der Zimmer)

Ziele: Erhalt und Forderung der
eigenen Fahigkeiten
Umzug in eine der Wohngruppen

Cf_':\\ Wohngruppen MarktstraBe 13a
7/ + Neun Platze in drei Wohngruppen
/[P * Begleitetes Training zur

— Selbstversorgung (z.B. Verpflegung,
Wasche, Medikamente)

Ziele: Selbststandigkeit
Umzug vom stationaren Wohnen in
eine eigene Wohnung

Betreutes Wohnen fir Menschen mit

seelischen Behinderungen

* Ambulantes Angebot — unabhangig von
der vorherigen Wohnform

+ Psychosoziale Hilfen im eigenen

Lebensumfeld durch Fachkrafte

Freizeit

Tagliches Freizeitangebot
im Clubraum,

Fitness an Geraten,

Billard, Spiele, Computer

Sonstiges:
Ausfluge
Veranstaltungen
Reisen

Fachpersonal

aus den Bereichen Sozialarbeit,
Sozialpsychiatrie und Ergotherapie

Das Wohnheim liegt in der
Rintelner Ortschaft Steinbergen —
— mitten im Leben und umgeben von
. der Landschaft des Weserberglands.



