GUTE GRUNDE FUR DIE TAGESBETREUUNG ___

Unterstitzung und Entlastung der
pflegenden Angehdrigen

Beitrag zum langeren Verbleib
im eigenen Zuhause

Selbststandigkeit erhalten und férdern
Gesundheitsférderung
Férderung der Kommunikation

Erhalt und Wiederbelebung der
Sozialkompetenz

Strukturierung des Tagesablaufs; aktive
und kreative Mitgestaltung

Ausgewogenes Verhaltnis zwischen
Aktivitdt und Entspannung

Unterstitzung der kérperlichen und
geistigen Beweglichkeit

Ausgewogene und bedarfsgerechte
Erndhrung

Die Tageshetreunng unterstitet und fordert
pllegebediirfiige alfere Menschen ber allen
Akttintdton des fa”i//'céen Lebens!

Deutsches
Rotes
Kreuz

Kreisverband
Schaumburg e.V.

Avs Liebe 2um Menschen.

HABEN SIE FRAGEN ODER WUNSCHE? ______

Am besten Sie sprechen mit uns tber Ihre
Winsche und Vorstellungen. Wir werden
Sie dann gerne bei uns oder in der eigenen
Wohnung persénlich beraten. Bei Interesse
besteht die Méglichkeit eines kostenlosen
Probetages zum gegenseitigen Kennenler-
nen.

KONTAKT

DRK Tagesbetreuung im Wallgarten

Pflegedienstleitung

Frau Angela Winkelhake

Vornhager Stral3e 2a

31655 Stadthagen

Tel. 05721 8908731, Fax 05721 8908733

=
a.winkelhake@drk-schaumburg.de #

www.drk-schaumburg.de e

LEBENSFREUDE. GEMEINSCHAFT.

INDIVIDUELLE PFLEGE.

Deutsches
Rotes
Kreuz

Kreisverband
Schaumburg e.V.

Avs Liebe 2um Menschen.

Tagesbetreuung

im Wallgarten



TAGESBETREUUNG - EINE ALTERNATIVE

Unsere Tagesbetreuung im Wallgarten unter-
stitzt altere Menschen dabei, sich Lebensfreu-
de, Entscheidungsfahigkeit, Selbststandigkeit
und soziale Teilhabe zu erhalten. Sie motiviert
flr das Leben in der eigenen Hauslichkeit und
bietet so eine Grundvoraussetzung fir ein ho-
hes MaB3 an Zufriedenheit im Alter.

Mit Hilfe der Tagesbetreuung kénnen pflegen-
de Angehorige von ihrem Pflegealltag entlas-
tet werden, ohne dass ein Umzug ins Heim
notwendig wird. Unsere Gaste wohnen und
leben weiterhin in ihrer gewohnten und ver-
trauten Umgebung. Sie kdnnen den Tag Uber
in Gemeinschaft und Geselligkeit mit anderen
Menschen verbringen.

Tagesbetreuung heiBt fir uns, Ihnen an funf Ta-
gen in der Woche das Alltagsleben zu erleich-
tern. Unsere Einrichtung ist Montag bis Freitag
von 8 - 16 Uhr gedffnet. Sie kdnnen unser An-
gebot nach Absprache auch flexibel nutzen.

Begleitet und betreut werden Sie dabei von
unserem kompetenten Fachpersonal.

Den 72% gemeinsam verbringen und abends wieder zu
Hause sein. Abwechslung flir die Einen und
Enﬁ’aﬂi{nj Jhir die Anderen!

LEBENSFREUDE WECKEN
EIN AUSGEFULLTER TAG

Tagesstruktur

Feste Bestandteile des Tages sind das gemein-
same Fruhstick, das Mittagessen und der
Nachmittagskaffee sowie die mittagliche Ru-
hepause.

Therapie

In den Tagesablauf integriert sind Gymnastik,
Gedachtnistraining und andere rehabilitative
MaBnahmen.

Unterhaltung

Lebensfreude und Spal3 an gemeinsamen Akti-
vitaten: Je nach Wunsch und Fahigkeiten unse-
rer Gaste gibt es tagliche Angebote, wie z.B.
Singen, Basteln und wechselnde Spiele. Zum
regelmaBigen Programm gehéren auch Spa-
ziergange und Ausfluge.

Beratung

Den pflegenden Angehérigen und unseren
Gasten stehen wir bei der Lésung individueller
Probleme beratend und unterstitzend zur
Seite.

LEISTUNGEN DER TAGESBETREUUNG ____
?}‘Ie/e/{. lé)p/!'e/m Betrouen Heffen

Wir bieten Ihnen:

e Unterstltzung bei allen Herausforderungen
der Pflegebedurftigkeit

e Fachlich qualifizierte Pflege und
Betreuung

e Erlebnis- und abwechslungsreiche Tages-
gestaltung

e Barrierefreie Rdumlichkeiten und Sonnen-
terrasse

e Transportservice, morgens zur Tages-
betreuung und abends wieder nach Hause

WER UBERNIMMT DIE KOSTEN?

Die Pflegekassen stellen ein Budget fur die
Tagesbetreuung bereit. Die H6he richtet sich
dabei nach der festgestellten Pflegestufe.

Wir informieren Sie gerne Uber unsere der-
zeitigen Tagessatze und leisten lhnen fach-
gerechte Hilfe bei der Antragstellung.



